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6. KREATIVHERBST
Oktober 2023
Lassen Sie sich von kreativen Workshops inspirieren  
und werden Sie selbst zum Künstler!

Schwielowsee – Staatlich anerkannter Erholungsort

KreativHerbst



Kreativ
Herbst

KREATIVHERBST  
IN SCHWIELOWSEE 
Werden Sie selbst zum Künstler! In Schwielowsee entdecken Sie 

vielleicht Ihr neues Hobby! Beim 6. KreativHerbst im Oktober 2023 

sind Sie in inspirierenden Workshops eingeladen, über das Zu-

schauen hinaus selbst kreativ zu werden und mitzumachen.

Nutzen Sie den KreativHerbst, um Ihre Ressourcen aufzufüllen. 

Atmen Sie tief durch, lassen Sie Alltag und Sorgen hinter sich 

und probieren Sie sich in einem der kreativen Workshops ge-

meinsam mit den Künstlern aus. 

So können Sie im Workshop „Upcycling“ ausrangierten Büchern 

neues Leben geben oder Ihrer Fantasie beim Mal-Workshop auf 

großen Formaten freien Lauf lassen. Von der Aquarellmalerei bis 

zur Bleistiftzeichnung: Pinsel und Stifte werden in Schwielowsee 

künstlerisch geschwungen. Entdecken Sie das älteste Druck-

verfahren der Welt, den Holzschnitt, oder die Farbgestaltung    

mit Spachtel oder Auswaschtechnik. Lauschen Sie Wasser- und 

Tiermärchen, trainieren Sie Ihre Stimme oder stellen Sie Mosaik-

kunst selbst im Wald her. Entspannen Sie beim Tanzen, Musizieren 

oder Weben und gestalten Sie aus Seifen ein Mitbringsel für Zu-

hause. Dabei werden Sie in kleinen Gruppen und oftmals unter 

freiem Himmel gemeinsam kreativ.  

Alle Termine finden Sie auch auf unserer Website:  
www.kreativ-in-schwielowsee.de

Reservieren Sie sich jetzt die besten Plätze für Ihre künstlerische 

Auszeit am Schwielowsee! Die kreativen Angebote lassen sich 

auch wunderbar mit einem Herbsturlaub in unserem staatlich 

anerkannten Erholungsort verbinden. Das Team der Tourist- 

Information unterstützt Sie gerne bei der Unterkunftssuche.

Bitte nutzen Sie die Kontaktdaten der Partnerinnen und Partner für eine 
vorherige Anmeldung. Änderungen im Programm vorbehalten.



CAPUTH
Workshop Upcycling 

Das Buch als Experiment
7.10./14.10./28.10. 11–15 Uhr und 
9.10./16.10./28.10. 17–21 Uhr oder nach Vereinbarung 
Atelier Pro Arte Caputh, Weinbergstraße 20

In diesem Workshop wollen wir ausrangierten Büchern ein 
neues Leben geben. Hierfür nutzen wir die Technik der Collage 
oder die Technik der Faltung. Das Buch wird in seine Einzelteile 
zerlegt und durch Hinzufügen oder Weglassen in ein Bild ver-
wandelt. Handgeschriebene Texte können hinzugefügt werden 
und geben den Bildern eine persönliche Note. Wenn Sie für ein 
paar Stunden dem Alltagsstress entfliehen und kreativ sein 
möchten, dann sind Sie im Atelier von Künstlerin Siegrid Müller-
Holtz in idyllischer Atmosphäre mit Blick auf die Havel genau 
richtig. Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 
85 € pro Termin I inklusive Getränken und Snacks I  
2–4 Teilnehmende

Siegrid Müller-Holtz, Atelier Pro Arte Caputh 
ANMELDUNG: siegrid@mueller-holtz.de  
0160-5990766



Zeichnen

Familienkurs: Gemeinsame Auszeit
Termine nach Vereinbarung (120 Minuten)  
Atelier Ralf Wilhelm Schmidt, Straße der Einheit 91

Freuen Sie sich auf eine wundervolle Begegnung mit Ihrer Krea-
tivität und entdecken Sie die magische Welt des Zeichnens. Neh-
men Sie als Familie gemeinsam eine kreative Auszeit und lassen 
Sie sich inspirieren. Alle sind eingeladen: Mutter, Vater, Kinder, 
Oma, Opa, Enkel, Freunde, Gruppen. Diese Themen stehen zur 
Auswahl: Augen, Wassertropfen, Äpfel/Birnen oder Perspektiven 
(Haus) realistisch zeichnen. Das Zeichenmaterial wird gestellt. 
47 € pro Person | ab 2 Personen 

Ralf Wilhelm Schmidt, Atelier & Galerie 
ANMELDUNG: info@ralfwilhelmschmidt.de · 0177-3321164

Malen 

Workshop „Freies Malen“    
4.10./11.10./18.10./25.10.  13–15 Uhr   
„SchlossGalerie Haape“, Krughof 38

Freies Malen ist Malen ohne Absicht und Thema. Wir arbeiten 
mit Pinseln und Spachteln auf großen Formaten und lassen 
uns vom Leuchten der Gouachefarben inspirieren. Vom Gro-
ben zum Feinen ist das Bild in ständiger Veränderung. Dieser 
Prozess ist nicht planbar und wird uns überraschen. Es sind 
keine Vorkenntnisse nötig. Das Material wird gestellt.
30 € I Kinder 20 € I Für Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren I 
4–8 Teilnehmende

Sabine Braun, Kreativitätspädagogin 
ANMELDUNG: sabine@pinselinsel.info · 0176-84652743 
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Mal-Workshop

Farbgestaltung abstrakt auf Leinwand
30.9./1.10./21.10./22.10./28.10./29.10.  
Uhrzeit nach Vereinbarung | 120 Minuten
Atelier Farbgestaltung, Krughof 18

30.09./1.10.  Farbgestaltung mit Spachtel

21.10./22.10.  Farbgestaltung mit Pinsel

28.10./29.10.  Farbgestaltung mit Auswaschtechnik

50 € pro Termin I inklusive Material | maximal 6 Teilnehmende

Christine Lindemann, Atelier Farbgestaltung Caputh 
ANMELDUNG: ch_lindemann@gmx.de · 033209-71265  
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Schnupperkurs 

Handglockenchor
6.10./20.10. ab 19.15 Uhr (auch an anderen Freitagen möglich) 
Gemeindehaus Caputh, Straße der Einheit 1

Schnuppern Sie hinein in eine Probe des bekannten Hand-
glockenchors Caputh und erleben Sie, wie hier das Musizieren 
in Gemeinschaft im Vordergrund steht. Lassen Sie sich von dem 
klaren, imposanten Klang der Handglocken verzaubern. Neue 
Teilnehmende, die Lust haben, mit anderen zusammen Musik zu 
machen, sind immer gern gesehen. Vorkenntnisse sind nicht 
nötig. Der Handglockenchor freut sich auf Sie!

Andra Sauerborn, Leitung Handglockenchor Caputh 
ANMELDUNG: chor@handglocken-caputh.de · 033209-20366

Stimmtraining

Freude am Sprechen & Spannend vorlesen
5.10./19.10. 17 Uhr, 7.10./14.10./21.10./27.10.  
10 Uhr, 15.10./29.10. 11 Uhr, 14.10./15.10./ 
21.10./29.10. 15 Uhr, 27.10. 16 Uhr oder  
nach Vereinbarung | 90 Minuten 
Elsternsteig 7, Caputh

Sie können zwischen den folgenden Angeboten wählen:
Lust auf Stimme – Freude am Sprechen

Werde ich gehört? Und gut verstanden? Und geht es mir gut beim 
Sprechen? Erkundung und Entwicklung der eigenen Sprech-
Stimme und ihrer Klangmöglichkeiten in Verbindung mit Atem- 
und Körperorganisation. Ausflug in die spannende Welt der  
Textgestaltung.

Spannend erzählen und vorlesen

Sie lesen gern vor – vielleicht sogar Ihre eigene Geschichte –  
oder wollen eine Rede halten? Und fragen sich, ob Sie das auch 
„interessant genug können“? Ausflug in die spannende Welt der 
Text gestaltung mit vielen Tipps für Betonung, Strukturierung, 
Modulation des Lesens, Redens oder Erzählens sowie Stimm- und  
Artikulationsübungen. Bringen Sie gern Ihren eigenen Text mit.

90 € Einzelcoaching I 2 Teilnehmende à 60 € I 3 Teilnehmende à 50 €

Andra Sauerborn, Stimmtrainerin & Gesangslehrerin 
ANMELDUNG: stimmtraining-sauerborn@web.de · 033209-20366
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Erzählspaziergang

Tiermärchen aus aller Welt
8.10. 14–16.30 Uhr I Treffpunkt: Bhf. Schwielowsee, Caputh

„Krähe, Fuchs, der Wolf & Co.“: Sigrid Varduhn erzählt Tiermär-
chen aus aller Welt bei einem Erzählspaziergang rund um den 
Krähenberg in Caputh.
12 € I 5–10 Teilnehmende | ab 10 Jahren

Wassermärchen aus aller Welt
22.10. 14–15.30 Uhr I Treffpunkt: Aussichtsplattform  
Caputher Gemünde

„Von der Havel ans Meer“: Wassermärchen aus aller Welt – 
erzählt von Sigrid Varduhn bei einem Erzählspaziergang am 
Caputher Gemünde. 
10 € I 5–10 Teilnehmende | ab 10 Jahren

Sigrid Varduhn, Autorin 
ANMELDUNG: sv@erzaehlschreiben.de · 033209-20740



FERCH   

Tanzen

Tanzbewegt
18.10. 19–20.30 Uhr | weitere Termine nach Vereinbarung  
Sportverein, Glindower Weg 31

Tanzen ist die schönste Art sich und in der Welt etwas zu 
bewegen. Mit viel Freude tanzen wir zu schwungvollen und 
ruhigen Melodien aus verschiedenen Ländern. Wir genießen 
die schönen Klänge unserer musikalischen Weltreise. Die 
Bewegungsabläufe sind leicht erlernbar. Weitere Kurse und 
Workshops gern auf Anfrage.   
12 € 

Jacqueline Koch I Tanzpädagogin 
ANMELDUNG (bis 16.10.): jacqueline.koch@gmx.de · 0173-6172326

Zu Besuch in der Kräuterwerkstatt

Kreativwerkstatt „Kräuterseifen-Set“  
8.10. 11–14 Uhr, 3.11. 15–18 Uhr I  
Kräuterwerkstatt, Kammeroder Weg 4

Handgefertigte transparente oder reichhaltige Milchseifen 
mit einem Kräuterauszug aus Salbei, Minze und Kamille, als 
Duftseife oder pflegende Peelingseife. Ein originelles selbst-
gemachtes Seifenset zum Genießen und Verschenken inklu-
sive Punsch. 
49,90 €

Heidi Knappe (Kräuter-Heidi) · Kräuterwerkstatt Ferch 
ANMELDUNG: info@kraeuter-heidi.de · 0173-7238096
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Mosaikkunst mitten in der Natur

Mosaik-Workshop für Erwachsene & Kinder  
30.09./1.10., 7.10./8.10., 21.10./22.10., 28.10./29.10. + 
während der Herbstferien nach Absprache auch wochentags   
10–16 Uhr I Waldgalerie, Mühlengrund 1a

Ein Kurs mitten in der Natur! Ob kleine oder große Künstler – 
alle haben ihren Spaß. Wir werden Mosaik-Steine selbst her-
stellen aus Fliesen, Tellern und Tassen und auch Bilder und 
Skulpturen schaffen. Die Kunst kennt keine Grenzen. Das 
Kursangebot ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. 
Es empfiehlt sich, zwei Tage einzuplanen.   
35 €/Tag (bis 14 Jahre) I 65 €/Tag (ab 15 Jahren)

Marcel Krüßmann | Bildhauer & Mosaikkünstler  | Waldgalerie Ferch 
ANMELDUNG: icke-b@web.de · 01525-5773996
 



Druck-Workshop

Der Holzschnitt    
7.10./8.10./14.10./15.10./17.10./18.10./28.10./29.10.  
14–18 Uhr I Atelier Form S, Fontanering 8, 2. Etage

Das älteste Druckverfahren der Welt: der Holzschnitt. Von der 
Planung über das Holzschneiden zum selber Drucken auf 
einer professionellen Maschine. 
65 € I inklusive aller Materialien I 2–4 Teilnehmende I  
ab 16 Jahren

Siegfried Gwosdz I Atelier Form S 
ANMELDUNG: grafik@form-s.de · 0176-72235669

GELTOW   

Weben & Entspannen

Webkurs
17.10./18.10. 9–17 Uhr | weitere Termine nach Vereinbarung  
Handweberei, Am Wasser 19

In dem zweitägigen Webkurs haben die Teilnehmenden drei ver-
schiedene Webstühle zur Auswahl und können sich ein schönes 
Stück – zum Beispiel einen Schal, einen Tischläufer, Platzdeck-
chen oder Handtücher – aus Baumwolle oder Leinen selbst 
weben. Frauen – und auch Männer – werden von Ulla Schüne-
mann und ihrem Team in die Kunst des Webens eingeführt und 
können ganz in das Handwerk eintauchen und entspannen.   
250 € | keine Vorkenntnisse notwendig

Ulla Schünemann I Handweberei „Henni Jaensch-Zeymer“ Geltow 
ANMELDUNG: nachricht@handweberei-geltow.de · 03327-55272
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CAPUTH

Sabine Braun | Kreativitätspädagogin  
In Kooperation mit der „SchlossGalerie Haape“ 
Krughof 38, Caputh 
0176-84652743 · sabine@pinselinsel.info 
www.schlossgalerie-haape.de 

Christine Lindemann – Atelier Farbgestaltung 
Krughof 18, Caputh 
033209-71265, 01515-0558051 · ch_lindemann@gmx.de 

Siegrid Müller-Holtz | Atelier Pro Arte Caputh 
Weinbergstraße 20, Caputh 
0160-5990766 · siegrid@mueller-holtz.de  
www.art-mueller-holtz.de  

Andra Sauerborn | Stimmtraining & Handglockenchor Caputh 
Elsternsteig 7, Caputh 
033209-20366  
stimmtraining-sauerborn@web.de, www.stimmtraining-caputh.net   
chor@handglocken-caputh.de, www.handglockenchor-caputh.de 

Ralf Wilhelm Schmidt | Atelier & Galerie 
Straße der Einheit 91, Caputh 
0177-3321164 · info@ralfwilhelmschmidt.de  
www.ralfwilhelmschmidt.de  

Sigrid Varduhn | Schreibwerkstatt Caputh 
033209-20740 · sv@erzaehlschreiben.de  
www.erzaehlschreiben.de 

FERCH

Heidi Knappe | „Kräuter-Heidi“ – Kräuterwerkstatt 
Kammeroder Weg 4, Ferch 
0173-7238096 · info@kraeuter-heidi.de  
www.kraeuter-heidi.de 

Jacqueline Koch I Tanzpädagogin 
0173-6172326 · jacqueline.koch@gmx.de  

Marcel Krüßmann | Waldgalerie Ferch 
Im Mühlengrund 1a, Ferch 
01525-5773996 · icke-b@web.de  
www.wald-galerie-ferch.de 

GELTOW

Siegfried Gwosdz I Atelier Form S  
Fontanering 8, Geltow 
0176-72235669 · grafik@form-s.de, www.form-s.de  

Ulla Schünemann | Handweberei „Henni Jaensch-Zeymer“  
Am Wasser 19, Geltow 
03327-55272 · 01523-1773722  
nachricht@handweberei-geltow.de  
www.handweberei-geltow.de 

PARTNER IM ÜBERBLICK
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ANREISE 
Mit dem Bus 
607 ab Potsdam Hbf über Caputh nach 
Ferch und weiter nach Werder (Havel)

610 ab Potsdam, Platz der Einheit 
nach Wildpark-West

631 ab Potsdam Hbf über Geltow nach 
Werder (Havel)

www.regiobus-pm.de

Mit dem Auto 
Über Bundesautobahn A10 
 Bundesstraße B1 oder Landstraße

Mit der Bahn 
RB33 Potsdam Hbf – Jüterbog 
Bhf Caputh-Geltow oder  
Caputh-Schwielowsee

www.bahn.de   
www.vbb.de 

Mit dem Schiff 
Ab Potsdam Lange Brücke

www.schifffahrt-in-potsdam.de

INFORMATIONEN UND TERMINE 
Tourist-Information Schwielowsee  
Straße der Einheit 2 · 14548 Schwielowsee OT Caputh 

Telefon 033209-769769 · info@schwielowsee-tourismus.de  

www.kreativ-in-schwielowsee.de 

www.schwielowsee-tourismus.de 

 www.facebook.com/deinschwielowsee 

 www.instagram.com/deinschwielowsee
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